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3e année 4e année

Total : 16h 16h

Répartition :

Français 4 4

Mathématiques 2 2

Langue moderne I : Anglais 2 2

Formation historique et géographique 2 2

Formation scientifique 2 2

Education physique 2 2

Religion catholique 2 2

3e année 4e année

Total : 18h 18h

Répartition :

Alimentation et hygiène de vie 3 3

Expression plastique 2 2

Expression corporelle 2 2

Formation à la vie quotidienne 6 6

Education aux T.I.C. 2 2

Enquêtes, visites et séminaires 3 3

3e année 4e année

34h 34h
Horaire complet

Total :

Option de Base Groupée

2e degré

Enseignement Professionnel

Services Sociaux

Formation Générale Commune  



 

 

La formation commune vise à donner à l’élève une 
formation personnelle à travers les cours théoriques. 
 
Les cours de l’option groupée apportent principale-
ment une formation théorique et pratique en vue de 
l’aide aux personnes.   

 
L’option « Services Sociaux » peut donc amener l’élève 
à poursuivre, au 3e degré, des options : 
• Aide familial(e) et aide soignant(e) 
• Puériculture. 
Toutefois, d'autres options du 3e degré Professionnel 
sont accessibles. 
 
L’accent est également mis sur le développement du 
« savoir-être » et des qualités indispensables à 
l’exercice d’une profession consacrée à l’aide aux 
personnes en difficulté. 
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